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Den hyllade, sjilvbiografiska debutromanen M

frdn 1965 av Ing-Marie Eriksson 4r den enda svenska
roman som har fillts for tryckfrihetsbrotter foreal.
Som sista instans férklarade hovritten sitr beslut
att filla forfattaren med att hon skildrat tv personer
som utdvat handlingar av "allvarlig beskaffenhet”
och att férévarna varit litra att identifiera.

I detta nummer av ESSA iterges hovrittens
dom i sin helhet. De som list domen och skrivit
om den ir Jan Guillou, Aase Berg, Johan Lundberg

och Dag Wetterberg.
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Forfattarina stams pa
200000 kr for fortal

OSTERSUND @30 Forfattarionan Jog-Marie | bygd § Jimilands Sikis anser sig utpekad 1 fra
Erikeson, Handen, kommer att { niista vecka stims «| Erikssons bok "Mirit”, De Erfiver stt
mas for grovt fortal. En familj frin heones hem- | pd 200 000 kr fir psykiskt lidande,
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DAG WETTERBERG

JURIDIKEN RORANDE
YTTRANDEFRIHETEN OCH
SKONLITTERATUREN

EN BARKGRUND OCH AVSAKNADEN
AV EN UTVECKLAD RATTSPRAXIS

Juridiken rérande yttrandefriheten och skonlitteraturen kinne-
tecknas av en viss torftighet eftersom det saknas en utvecklad ritts-
praxis pi omridet. Det enda mal vi har i Sverige dir en skonlitterir
forfattare domts for fortal dr det s3 kallade Miritmalet. Intressant
att notera ir act milet stannade i hovritten och alltsa utifrin den all-
minna rittsliran och liran om juridikens killor inze dr prejudicerande.
Endast mil som provas i Hogsta domstolen eller i Hogsta forvalt-
ningsritten har en prejudicerande verkan.

Vad beror praxisfattigdomen pa? Beror den pi att inga skonlitte-
rira forfattare har fortalat e enda individ i Sverige sedan 1965? Nej,
det #r inte troligt och enligt min mening 4r anledningen frimst av
pekuniir natur. Tryckfrihetsritsliga mal tenderar act bli omfattan-
de och vildigt dyra vilket blir en himsko for den fortalade. Minga
fortalade kinner ocksi att de ger forfattaren yrterligare uppmark-
samhet genom att stimma dem varfor en ritreging kan upplevas
som ytterligare en krinkning for den fortalade.

Rittegingen i tryckfrihetsmal har en annan procedur in ett sed-
vanligt civilrittsligt mil och brottmal. I Tryckfrihetsférordningens
instruktion stadgas det att:
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Envar, vilken blivit fortrott att dima Gver missbruk av tryckfriheten eller
eljest vaka iver denna frordnings efterlevnad, bor dérvid stidse hava i
dtanke att tryckfriheten utgir grundval fir ett frite samhdllsskick, alltid fasta
sin uppmirksamhet mera pé dmnets och tankens én pd uttryckess lagstridighet,
pa syftet din pé framstillningssistet, samt i toivelsmd] hellre fria in filla.

Justitiekanslern dr ensam &klagare i mal rérande tryckfrihetsbrott
och har endast vickt §tal rorande tryckfribetsbrott tvi ginger under
de senaste tjugofem 4ren. Dessa mal hade samma svarande bida
gingerna, Expressen. 1 det andra av dessa mal, dir Mikael Persbrandt
var milsigande, vitsordade Expressen att de fortalat Persbrandt redan
fore rittegingen. Provningen i det malet var déirfor mer eller mindre
en formalitet.

Vid rittegingar i tryckfrihetsrittsliga mil utses en jury om nio
ledamoter. Inom varje ldn ska landstingsfullmiktige och ibland i
vissa fall kommunfullmiktige vilja sammanlagt tjugofyra jurymin
och i Stockholm trettiosex. Det ir endast svenska medborgare
bosatta inom linet som ir valbara. Juryminnen bor vara kinda for
omdomesgillhet, sjilvstindighet och rittridighet och de bor fore-
trida skilda samhillsgrupper och meningsriktningar samt olika delar
av linet. En tredjedel av juryledaméterna ska vara eller ha varit
nimndemin. De som valts fors upp p3 en jurymannalista och det ir
fran denna lista det - under rittens medverkan - bildas en jury om
nio ledamoter.

Juryn har funnit att brott féreligger om minst sex ledaméter dr
overens om det varvid dven ritten prévar frigan. Om ritten har en
annan uppfattning in juryn, fir ritten frikinna den tilltalade eller
tillimpa en lindrigare straffbestimmelse. Anser juryn att brott inte
foreligger ska den tilltalade frikinnas.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att det inte 4r minga
fortalade (eller upplevt fortalade) individer som har en méjlighet att
fa sin sak provad dven om de skulle vilja. Kombinationen av hoga
kostnader med ett system som ir konstruerat for att skydda skriben-
ter 4r inte processdrivande. Dirav praxisfattigdomen.
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SANNINGSLITTERATUREN OCH DESS VASEN

Den higsta kasten av Carina Rydberg, Maja Lundgrens roman Myggor
och tigrar och Lars Noréns dagbocker ir alla skonlitterira verk som
givits ut och marknadsforts som romaner. Bockerna ir intressanta
att sitta i perspektiv till vr yttrandefrihet samt mot den ovan an-
givna bakgrunden. Vilka éverviganden bor man som publicist fun-
dera 6ver innan man publicerar namngivna individer eller individer
som litt kan identifieras?

Under mina ir pi Bonnierférlagen hann jag lisa dtminstone ett
hundratal bocker ur en fortalsriteslig vinkel. Jag utvecklade en metod
och ett forhallningssitt som publicerades i en artikel och sedermera
i min bok Medieritt - en handbok vilken anvinds i publicistiskt syfte
av jurister och journalister.

Féljande rid gavs till forlaget och forfartaren:

M = - B = o~

Hitta partier av kinslig natur, markera dessa;
. Se om det aktuella partiet ir ett virdeomdome eller en fakta-
uppgift;
3. Om det ir ett virdeomddme kan det std kvar;
4. Om det ir en faktauppgift ska det bedomas huruvida denna
ir att anse som en allvarlig uppgift (framfor allt grov brotts-
lighet);
5. Om det ir en allvarlig uppgift bedom huruvida den ir brotts-
lig;
6. Om den ir brottslig bedém huruvida den 4nda ar forsvarlig,
allts3 av allminintresse;
7. Om den ir av allminintresse kan den publiceras;
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I efterhand kan jag tycka att denna enkla men 4nda korrekta och
relativt sofistikerade metod ir cynisk eftersom den i viss man bort-
a ser frin en del minskliga éverviganden som jag rent privat virde-
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- sitter och tycker borde liggas till:
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- Hur kinns det f6r den drabbade?

— Ar det rimligt att utsitta den krets av individer som drabbas

av att uppgifterna sprids?

— Ar det verkligen av intresse for fler 4n nagra stycken eller

finns det ett verkligt allminintresse?

~  Kan du, som forfattare, forfrimliga individerna som beskrivs
i texten men ind4 behilla verkets lyster? Om inte forklara

och motivera varfét.

Med dessa tilligg fir forfattaren en méjlighet att, trots att det ir
fullt méjligt att ur en rent juridisk synvinkel att publicera ett verk
med den aktuella texten, skriva om texten pa ett sitt atr det inte
framgar vem det handlar om.
Den 25 april 2008 blev jag intervjuad av Bjorn af Kleen i Sydsvenska
Dagbladet rorande utgivningen av Lars Noréns dagbécker:

Fragar man juristen Dag Wetterberg pd Albert Bonniers Férlag huruvida
Lars Noréns bok ér ast betrakta som etz snitt av verkligheten svarar han att
boken ir Lars verklighet. I tidningen kan jag inte skriva vad Lars Norén
skriver i boken, pi grund av pressens yrkesetiska regler. Vad har ni for etiska
regler pé forlager?

- Vi har inga andra regler in tryckfrihetsfirordningen.

Niir du som jurist hanserar attackerna i boken —viger du dem mot verk-
ligheten? Om en artist uthings som alkoholist, undersoker du dé huruvida
den personen ér att betrakia som alkoholist?

— Hur vi gir med de enskilda bedomningarna kan jag inte gd in pa.

Alla led i bokindustrin dr innu inte lika transparenta som forfat-

ltarna.

Det ir oomtvistligt att en text endast kan dgas av forfattaren sjilv.
Juristen som granskar en text eller férliggaren som ger ut ett lit-
terirt verk far aldrig agera censor enligt min mening. Som professi-
onell radgivare skyddar man alltid sin huvudman och i detta fall
en forfattare som vill uttrycka ndgot konstnirligt. I en annan arti-
kel pastar i och for sig Lars Norén att jag strukit 350 sidor i hans
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dagbocker vilket jag aldrig gjort eftersom jag aldrig (ens) strukit
eller tagit bort ett kommatecken i nigons forfattares text — nigon-
sin (!).

I Miritmilet finns ett av de mest vilbalanserade och vackra par-
tier jag har list i ett domskil, nimligen foljande passus:

Exn skinlitterdr forfastare skall siilvfallet ha frihet att skildra livet i alla dess
aspekter, att visa ménniskors goda och diliga sidor, att ge uttryck for egna re-
aktioner och tankar, att méla i svart och vitt.

Fir an firfantarens yitrandefriher vid skildring av verkliga personer
skall ges foretriide framfor den enskilde individens krav pé att icke ursittas
Jor andras missaktning fordras i forsta hand att firfattaren har starka skil
ant skriva sé verklighetstroget art identitet uppkommer mellan verkets person
och verkligheten. Sddana skil torde sillan foreligga.

Férfartaren mdste antagas ha firmdga att infira sédana fiktiva
element att identifikationen upphdves utan att firdenskull syfiet med
verket eller dess konstnirliga kvalitet dventyras.

Vad ir det jag tycker ir vackert med de till synes enkla styckena i
domskilen? Konstaterandet att orders frihet dr det visentliga och det
ar detta som ir hela yttrandefrihetens fundament. Men med denna
réttighet kommer ocksd en skyldigher att inte, utan orsak, krinka en
annan individs rittigheter och friheter. En skicklig férfattare kan
med denna insikt skapa ett minst lika bra skonlitterirt verk utan att
behdova identifiera de individer hen beskriver i sitt verk.

HELLRE FRIA AN FALLA ALLTSA, MEN SKA
VI INTE VARA STOLTA OVER VART SYSTEM DA?
HISTORISK TILLBAKABLICK

Vi skall absolut vara stolta éver var fantastiska grundlagsskyddade
yttrandefrihet eftersom den #r ett system som har betytt och betyder
oerhort mycket f6r Sveriges utvecklig. Tryckfriheten ir en grund-
liggande del av var demokrati och en rittighet som vi idag tar for
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given i Sverige. Fére 1766 — innan virldens forsta grundlagsfista
tryckfrihet infordes i Sverige - sdg det lite annorlunda ut.

Boktrycket initierades i Sverige 1483 och med denna inleddes
tryckfrihetens historia. Vid denna tid kontrollerade kungen och
kyrkan det tryckta ordet. Kungen avgjorde vilka tryckerier som
fick startas och vem som skulle driva dem. Denna kontroll levde
kvar Linge och forst 1941 blev det tilldtet att utan kungens god-
kinnande etablera och driva ett tryckeri - och di endast i lands-
orten. 1941 fanns dock kravet pé att registrera tryckeriet till Lins-
styrelsen kvar.

Den forsta gingen kungen formodas ha nyttjat sin ritt var 1526
nir Gustav Vasa beordrade att biskop Brasks pressar i Soéderkoping
skulle stingas ned. Ar 1539 utfirdades ett pdbud atr allt som var
tinkt att erbjudas allminheten forst skulle godkinnas av kungen.
Censor librorum inrittades — ett institut som innebar att endast skrif-
ter med censorns stimpel fick ges ut. Censorn hade dessutom till
uppgift att bevaka bokhandeln och bokimporten for att se att inget
olimpligt hamnade i handeln. Nigon riteslig provning fanns inte
att tillgd utan verksamheten skottes pa administrativ vig. Den som
brét mot censors forbud riskerade livet.

Bland de personer som i Sverige betytt mest for inférandet av
den yrtrandefrihet vi har i Sverige idag ska nimnas Anders Norden-
crantz, Anders Chydenius och Peter Forsskil.

Anders Novdencrantz 1697-1772

Anders Nordencrantz ger sin syn pa tryckfriheten i skriften Virdsam
forestillning till Riksens stéinder (1759) didr han beskriver censuren som
ett formynderskap for samhillets fsrnuft eftersom det himmat sam-
hillets behov av en utveckling inom de olika vetenskaperna samt
hallit de styrande okunniga om tillstdndet i riket. Som exempel pi
det ljevickande med censur uppger han det faktum att en svensk
amiral fitt tag pd mer detaljerade sjokort frin en utlindsk makt dn
han kunnat tillg i Sverige.

En annan viktig hérnsten i Nordencrantz arbete var forslaget att
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infora ett offentliggérande av lagar, domar och beslut - allts en for-
sta oppning mot offentlighetsprincipen.

Anders Chydenius 17201803

Anders Chydenius krivde i sitt riksdagsarbete att censuren skulle
avskaffas eftersom han i likhet med Nordencrantz ansig att den
innebar att man satte en man till domare dver hela nationens tankar
och fornuft. Istiller skulle ansvaret for vad man fick trycka vila pa
boktryckarna som skulle straffas om de inte foljde reglerna. Chyde-
nius férs6kte ocksa fi censor liborum, Niclas von Oelreich, att ligga
ned sitt imbete sjilvmant.

Peter Forsskil 17321763

Savitt jag kan bedoma var Peter Forsskil den vid tidpunkten klarast
lysande stjarnan pa tryckfrihetens himmel. 1759, endast 277 &r gam-
mal, publicerade han den kirnfulla avhandlingen Tankar om borge-
rliga friheten vilken endast innehiller 20 paragrafer.

Vid tidpunketen fér publiceringen utgjorde dock dessa paragrafer
rena dynamiten och mycket riktigt forsokte kungen, efter att forst
genom sin imprimatur Niclas von Oelreich limnat tillstdnd till
‘ utgivning, dterkalla hela upplagan om 500 exemplar. Denna insam-
ling gick trogt och endast 79 exemplar dterfanns. Konfiskationen

/ DYAIIILLAM O5VA [/
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gjorde skriften dn mer dcrdvird.

Forsskal framholl att man skulle skriva enkelt och anvinda van-
‘ liga ord eftersom vissa sanningar kan inses av vem som helst medan
andra inses forst efter studier. Att Forsskils ord blivit sd sjilvklara
beror mycket pd den djirvhet och framging han framférde sina
! argument med. Frin den romerske juristen Ulpianus himtade Fors-
skal ridet att man ska leva i 6verstimmelse med andras rittigheter,
att man inte ska skada nigon samt att man ska ge var och en vad
honom tillkommer. Man ska gengilda andras vilgirningar vilket ir
det sunda férnuftets filosofi som motiveras av minniskans erfaren-
heter i en samhillsgemenskap.
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Peter Forsskil ssmmanfattar sin tes pd ett briljant sitt:

Av tvenne utvigar éro att avbija skadliga foljder av missnije. Det ena erfor-
drar blick, den andra blod. Fé de missnojda yttra sig fritt, sé kunna de ved-
erliggas, underrittas och firvandlas till er wpplyst publicum.

Kloka ord onekligen.

Huvudtesen i Forsskals skrift utgdr frn att minniskans visen ir
fritt och att ju mer minniskan fir leva efter eget behag ju mer tror
man sig vara fri. I paragraf 6 ger Forsskal kung Karl XII en kritik
som inte dr nidig:

D Sverige under Kung Karl XII:s krig var utarmat pd folk, livsmedel och
pengar, troddes likvil denne hidlten ef fordérva wtan forsvara sitt foster-
land. Siledes kiinna ej alltid undersitar regentens orittvisa, och om de kiin-
na den, kunna de dock ej list befria sig. Furstarna bevaka ensamma, nér de

omtringer, sina fordelar, de rida ensamma i allting.

Vidare menade Forsskil att domstolar kan ta fel, varfor var och en bor
f4 forsvara sig offentligt. Beskattning skall ske efter inkomst och tjins-
ter ska sti 6ppna och virdiga. Tjinstetillsittande skall ske med beak-
tande och prévande av limplighet och tidigare erfarenhet i tjinsten.

Efter ett politiskt maktbyte i Sverige avlostes mossorna av hattar-
na och tre 3r efter Forsskils dod fick Sverige, den 2 december 1766,
virldens forsta grundlagsfista tryckfrihetsforordning.

Forsskils, Chydenius och Nordencrantz envishet i sitt arbete for
tryckfriheten hade en stor betydelse i detta sammanhang. Gustav 111
kom 4tta 4r senare att upphiva denna grundlag - men det ir en
annan historia.

NAGRA SLUTSATSER OCH TANKAR

Grunderna och principerna for den yterandefrihet vi har idag tink-
tes och formulerades pi 1700-talet. Yttrandefriheten ger forfattare
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och skribenter en ovirderlig skatt, nimligen ritten att kritisera, ana-
lysera och granska makthavare och aktuella frigor i virt samhalle. Vir
offentlighetsprincip ger oss dessutom ritten att ta del av allminna
handlingar och skaffa oss insikt i hur véra politiker- och myndig-
hetstjinstemin skdter vira gemensamma angeligenheter. Yttrande-
friheten och offentlighetsprincipen utgdr nigra av de hornstenar
som byggt Sveriges demokrati.

En hypotetisk friga ir om domen i Miritmalet stitt sig om saken
provats ratsligt idag.

Ja, yttrandefriheten ska skydda individer som utsitts for andras
missaktning utan att det finns ett allminintresse av att beskriva dennes
lyten. S4 enkelt ir det fakriskt.

Dirfor ir det min uppfattning att kidrnfrigan hade bedomts pa
samma sitt idag men att vr syn pa vad som utgir allminintresse kan
ha forindrats. I praktiken innebir det att publiceringen rorande
Mirits intellektuella funktionsnedsittning utsatte henne for andras
missaktning och skulle ha bedomts som fortal, men att rittens syn
pa vad som utgor allminintresse troligen forindrats sedan 1965 pé
grund av vir anvindning av sociala medier och det massiva offent-
liggdrandet av vira privata liv.

Lt siga att den berdrda familjen hade en 6ppen Facebooksida
dir de offentligt publicerade och generdst delade med sig av famil-
jens forehavanden, bide positiva saker men dven besvirande saker
till exempel att en familjemedlem lider av en intellekeuell funktions-
nedsittning. Det 4r i s3 fall troligt att rittens jury skulle beakta den-
na information och bedoma att familjen sjilva dirigenom offentlig-
gjort informationen pa ett sidant siitt att ect allménintresse kan vara
fér handen.

I avsaknad av rittspraxis som ger oss ett svar pa denna friga ir det
min uppfattning att eftersom individer sjilva limnar ut stora delar
av sina privatliv i sociala medier riskerar de att i vidare mening
behandlas som offentliga personer vid en eventuell juridisk prov-
ning. Detta fick Sara Skyttedal erfara nir bilder frin ett av hennes
konton i sociala medier publicerades i samband med en nyhets-
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rapportering i Dagens Nyheter. Vid en analogi med denna dom skulle
domskilen i Skyttedalsdomen kunna tillimpas vid ett yttrandefri-
hetsmal innebirande att den som publicerat uppgifter i sina sociala
medier fir anses ha offentliggjort uppgifterna och dirmed gjort skal
f5r ett allminintresse. Om detta stimmer eller inte fir vi med
spinning avvakta innan det kommer ny praxis pi omradet.

Begrinsades forfattarens yttrandefrihet pa grund av att hon inte
fick skriva om Mirits lyten?

Nej, egentligen inte, Mirit hade (fiktivt) kunnat vara bosatt i en
annan del av landet och haft fler (fingerade) syskon och andra mar-
korer som gjort att det inte gick att forstd att det var henne det hand-
lade om. Detta hade inte inneburit att forfattaren begrinsat sin ritt
att yttra sig eller att det litterira verket blivit simre. Det hade endast
inneburit att forfattaren skyddade Mirit frin att bli omskriven och
uppmirksammad pi ett sitt som ledde till forfing for henne och
hennes familj.

Trots avsaknaden av rittspraxis nir det giller fortal av individer i
skmlitrerira verk finns det en rik flora av fortalsmal pa tidnings- och
tidskrifisomrddet frin vilka analogier kan goras. Men, det 4r klart -
det skulle vara av stort intresse att fi svar pa vilken temperatur vi har
inom yttrandefrihetsomridet och skonlineraturen femtiotre &x efier Mirit.
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2 | tryekt skrift. Hon skall vi-

- ‘dare, solidariskt med Bon-

nan Ing-Marie Eriksson har i boken "Mirit” ono-
gtvis krinkt vissa personer, ansig riitten.




— Inte ligger mon med tre
romrars miids fir att 2 himnd.
De dir sakerns son man sagt att
h‘hdautnﬁmmf&:neh;hg
firresten reda pd lhugt efter det
att boken war slcriven.

= Jox hiller pk att skriva

P TY romam uppger Ing-M

skfldra min berndem. Bokens
Mirit blev fir mig en intressant
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JAN GUILLOU
DET AR INTE SANNINGEN
SOM STAR INFOR RATTA

20
AASE BERG
MARIT I BODEN OCH
SOLVEIG 1 FJOSET

42,

FALLET
MARIT
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JOHAN LUNDBERG
NEJ, ROMANEN UTSPELADE
SIG INTE I VERKLIGHETEN

63.

DAG WETTERBERG
JURIDIKEN RORANDE
YTTRANDEFRIHETEN OCH
SKONLITTERATUREN




